
   УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

10 класса универсального профиля с предметами по выбору  
 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в 

неделю 

Часов за год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 68 

Литература 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 68 

Геометрия 2 68 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 

Обществознание 2 68 

География 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 68 

Химия 1 34 

Биология 1 34 

Физическая культура и 

основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 34 

----- Индивидуальный проект 1 34 

Итого 27  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Литература 1 34 

Математика 1 34 

Хореография 1 34 

МХК 1 34 

ИТОГО недельная нагрузка 31  

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 37  

Количество учебных недель 34  

Всего часов в год 1020  

Учебные предметы и курсы по выбору 

Углубленное изучение русского языка 2 68 

Методы решения уравнений и неравенств 2 68 

Методы решения задач по физике 2 68 

Элементы теории алгоритмов  2 68 

Работа с документами 2 68 

Сложные вопросы обществознания 2 68 

Органическая химия в задачах 2 68 

Биология в вопросах и ответах 2 68 

Расчет часов на уровень образования. 

Минимум 1085 часов, максимум 1258. 

  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
11 класса универсального профиля с предметами по выбору  

 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в 

неделю 

Часов за год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 68 

Литература 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 68 

Геометрия 1 68 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 

Обществознание 2 68 

География 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 68 

Химия 1 34 

Биология 1 34 

Физическая культура и 

основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 34 

----- Индивидуальный проект 1 34 

Итого 27  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Литература 1 34 

Математика 1 34 

Хореография 1 34 

ИТОГО недельная нагрузка 30  

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 37  

Количество учебных недель 34  

Всего часов в год 986  

Учебные предметы и курсы по выбору 

Русский язык в формате ЕГЭ 4 136 

Решение сложных задач по математике 2 68 

Практикум по физике 2 68 

Практикум по информатике и ИКТ 2 68 

Социально-экономическое развитие в XX в.:  

Россия — Запад — Восток 

2 68 

Право и экономика 2 68 

Общая химия 2 68 

Этот многоликий мир организмов 2 68 

Расчет часов на уровень образования. 

Минимум 1085 часов, максимум 1258. 

 


